Para La Receta
· Warm up - Calentar
· Bake - Cocer al horno
· Roast - Asado/asar
· Fry - Freír
· Sauté - Saltear
· Soak - Remojar
· Wash - Lavar
· Melt - Derretir
· Pour - Vertir
· Wipe - Limpiar con un paño
· Boil - Hervir
· Simmer - Cocinar a fuego lento
· Scald - Escaldar
· Skim - Desnatar
· Stew - Estofado
· Mix - Mezclar
· Peel - Pelar
· Garnish - Garnizar
· Flavor - Sabor
· Sweeten - Endulzar 
· Place – coloca
· Salad bowl – Ensaladera
· Season – sazona
· Add – agrega
· Express – eprime
· Pour out - vierte
· Litros – liters
· Gramos – grams
· [bookmark: _GoBack]Kilos – kilos
· Tazas de medir – measuring cups
· Taza – a cup
· Cucharada – a tablespoon
· Cucharadita – a teaspoon
· Pizca – a pinch
· A ojo – eyeball it

